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令和６年度 事業報告書 

社会福祉法人 再生会 

１．法人について 

（1）理事会 

開催年月日 
出席者数 

議 題 
理事 監事 

令和 6年 

5 月 30日 

 

 6名  2名 

①協議事項 

  定款変更（案）について 

  令和 5年度事業報告及び決算（案）について 

  評議員会の招集（案）について 

②報告事項 

理事長職務執行状況報告について 

 

令和 6年 

8月 9日 

 

 5名  1名 

① 協議事項 

  本体施設の給水設備工事計画（案）について 

  令和 6年度第 1次補正予算（案）について 

② 報告事項 

理事長職務執行状況報告について 

第 1期・四半期の事業報告について 

第 1期・四半期の会計報告について 

公用車（軽自動車）の新規購入について 

評議員会による「定款変更（案）」の審議結果について 

 

令和 6年 

11月 22日 

 

 5名  2名 

① 協議事項 

中途辞任による評議員欠員補充の推薦（案）について 

令和 6 年度評議員選任・解任委員会の招集（案）につい

て 

② 報告事項 

理事長職務執行状況報告について 

第 2期・四半期の事業報告について 

第 2期・四半期の会計報告について 

 

令和 7年 

2月 21日 

 

 6名  2名 

① 協議事項 

 就業規則の一部改正について 

 令和 6年度第 2回補正予算の件 

 令和 7年度事業計画の件 

 令和 7年度当初予算の件 

 社会福祉法人再生会中長期計画の件 

② 報告事項 

理事長職務執行状況報告について 

第 3期・四半期の事業報告について 

第 3期・四半期の会計報告について 

指導監査の結果報告 
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（2）監事監査 

 

（3）評議員会 

 

（4）評議員選任・解任委員会 

 

２．一般状況 

（1）入所児童の状況 

児童養護施設さくら学園 

定員：40名【各月末日現在】 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

在籍数 36 36 36 36 37 36 37 37 38 38 38 28 

入所数 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 

退所数 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 10 

 

地域小規模児童養護施設たかはま 

定員：6名【各月末日現在】 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

在籍数 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 

入所数 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

退所数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

 

（2）一時保護委託児童状況（令和 6年 4月 1日～令和 7年 3月 31日） 

  委託児童数 12名 （計 829日間） 【第 4四半期 3名 （計 139日間） 】 

 

 

 

 

 

 

開催年月日 出席者 議 題 

令和 6年 

5 月 24日 監事 2名 事業・会計監査 

令和 6年 

11月 5日 監事 2名 事業・会計監査 

開催年月日 
出席者数 

議 題 
評議員 監事 

令和 6年 

6月 14日 
 4名  2名 

①協議事項 

定款変更（案）について 

令和 5年度事業報告並びに決算に係る計算書類及び財

産目録の承認について 

開催年月日 
出席者数 

議 題 
委員 

令和 6年 

12月 6日  3名 
① 協議事項 

評議員の選任（案）について 
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（3）年齢別・男女別入所児童数 

児童養護施設さくら学園 

区別 
就学前児童 小学生 

中学生 高校生 その他 合計 
1・2歳 年少 低学年 高学年 

6. 4. 1 

男 0 5 5 2 6 6 0 24 

女 0 1 2 2 3 4 0 12 

計 0 6 7 4 9 10 0 36 

6. 6.30 

男 0 5 5 2 6 6 0 24 

女 0 1 2 2 3 4 0 12 

計 0 6 7 4 9 10 0 36 

6. 9.30 

男 0 4 5 2 6 6 0 23 

女 0 1 3 2 3 4 0 13 

計 0 5 8 4 9 10 0 36 

 

6. 12.31 

 

男 0 5 5 2 6 6 0 24 

女 0 1 3 3 3 4 0 14 

計 0 6 8 5 9 10 0 38 

 

７. 3.31 

 

男 0 5 4 2 5 4 0 20 

女 0 1 3 3 1 0 0 8 

計 0 6 7 5 6 4 0 28 

 

地域小規模児童養護施設たかはま 

区別 
小学生 

中学生 高校生 その他 合計 
低学年 高学年 

6. 4. 1 

男 0 0 0 0 0 0 

女 0 2 2 2 0 6 

計 0 2 2 2 0 6 

6. 6.30 

男 0 0 0 0 0 0 

女 0 2 2 2 0 6 

計 0 2 2 2 0 6 

6. 9.30 

男 0 0 0 0 0 0 

女 0 2 2 2 0 6 

計 0 2 2 2 0 6 

 

6. 12.31 

男 0 0 0 0 0 0 

女 0 2 2 2 0 6 

計 0 2 2 2 0 6 

 

7. 3.31 

男 0 0 0 0 0 0 

女 0 2 2 1 0 5 

計 0 2 2 1 0 5 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

（4）児童相談所別・男女別児童数（令和 7年 3月 31日現在） 

児童養護施設さくら学園 

区別 
就学前児童 小学生 

中学生 高校生 その他 合計 
1・2歳 年少 低学年 高学年 

中央児童 

相談所 

男 0 3 2 1 3 1 0 10 

女 0 0 2 1 1 0 0 4 

計 0 3 4 2 4 1 0 14 

都城児童 

相談所 

男 0 1 2 1 2 1 0 7 

女 0 1 1 2 0 0 0 4 

計 0 2 3 3 2 1 0 11 

延岡児童 

相談所 

男 0 1 0 0 0 2 0 3 

女 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 0 1 0 0 0 2 0 3 

 

地域小規模児童養護施設たかはま 

区別 
小学生 

中学生 高校生 その他 合計 
低学年 高学年 

中央児童 

相談所 

男 0 0 0 0 0 0 

女 0 2 1 1 0 4 

計 0 2 1 1 0 4 

都城児童 

相談所 

男 0 0 0 0 0 0 

女 0 0 0 0 0 0 

計 0 0 0 0 0 0 

延岡児童 

相談所 

男 0 0 0 0 0 0 

女 0 0 1 0 0 1 

計 0 0 1 0 0 1 

 

(5)入所理由別・男女別児童数（令和 7年 3月 31日現在） 

児童養護施設さくら学園 

 

 

 

 

 

 

 

 

理由 

養  護 

ぐ犯 触法 不登校 
性格 

行動 その他 計 養 護 身体的

虐 待 

心理的 

虐 待 

性的 

虐待 

ネ グ 

レクト 

男子 5 6 2 0 7      20 

女子 2 3 2 0 1      8 

合計 7 9 4 0 8      28 
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地域小規模児童養護施設たかはま 

 

(6)在所年数別・男女別児童数（令和 7年 3月 3１日現在） 

児童養護施設さくら学園 

 

地域小規模児童養護施設たかはま 

 

（7）退所児童の状況（令和７年 3月 31日現在） 

児童養護施設さくら学園 

 主な退所理由 

合計 区分 就職又は就労支援 大学進学等 家庭 

復帰 

措置 

変更 
里親 

中卒 高卒 高校中退 自立 

人数 1 5 0 0 4 0 1 11 

 

地域小規模児童養護施設たかはま 

 主な退所理由 

合計 区分 就職又は就労支援 大学進学等 家庭 

復帰 

措置 

変更 
里親 

中卒 高卒 高校中退 自立 

人数 1 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

理由 

養  護 

ぐ犯 触法 不登校 
性格 

行動 
その他 計 養 護 身体的

虐 待 

心理的 

虐 待 

性的 

虐待 

ネ グ 

レクト 

男子 0 0 0 0 0      0 

女子 0 0 0 0 5      5 

合計 0 0 0 0 5      5 

年度 本年度 ～3年 3～5年 5～7年 7～10年 10年以上 合計 

男子 1 4 1 8 6 0 20 

女子 2 1 3 1 1 0 8 

合計 3 5 4 9 7 0 28 

年度 本年度 ～3年 3～5年 5～7年 7～10年 10年以上 合計 

男子 0 0 0 0 0 0 0 

女子 0 5 0 0 0 0 5 

合計 0 5 0 0 0 0 5 
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３．年間実施行事 

児童養護施設さくら学園 

月 行 事 内 容 

4 鯉のぼり掲揚 

5 
芋の苗植え GWレク「苺狩り・外食・買い物」（小中高女子）   

GW レク「苺狩り・外食・買い物」（小男子） GW レク「映画鑑賞・外食・買い物（中高男）」  

6 
学園女子バレー合同練習（友愛園） 延岡児相自立支援策定会議 じゃがいも収穫祭 

都城児相自立支援策定会議 

7 
新公用車（ピクシスバン）納車 七夕飾り キャンプ（中高男子、小中高女子、小男子） 

採用面接（指導員１名採用） 

8 

宮崎県児童養護施設球技大会（野球（男子：優勝）バレー（女子：優勝） 

夏季一時帰省 残園児レク「打ち上げ花火鑑賞」「プール遊泳」「外食」「キッズランド」 

宮崎学園短期大学実習受入 学園女子バレー合同練習（友愛園）             

延岡児相現況調査 園内レク「かき氷」                              

九州地区児童福祉施設球技大会（熊本大会（男子：準優勝）バレー（女子：出場）） 

園内レク「焼肉会」 

9 都城児相現況調査 宮崎学園短期大学実習受入  

10 
民生委員との交流会（グラウンドゴルフ） 里親登録前実習受入 

宮崎若者サポートステーション出張セミナー ふれあい家庭（外泊；1組 2名） 

11 
あきまつり・収穫祭 宮崎県児童養護施設球技ソフトボール大会（準優勝） 

ベニール錦屋によるメイク講座 オレンジリボンタスキリレー 

12 

宮崎県児童養護施設交流駅伝・持久走大会 イルミネーション設置、点灯式 

第三者評価受審  

クリスマス会＆ベニール錦屋及び学生ボランティアにおけるファッションショー      

クリスマスディナー 餅つき 大掃除 揚げパンふるまい 冬季一時帰省  

ふれあい家庭（外出；1組 2名） 冬休み残園児レク「買い物」「外食」「DVDレンタル」 

1 冬休み残園児レク「初詣」 就労体験（大人 1名山口さん） 大淀地区社協施設研修 

2 

退所児童等アフターケアセンタークオーラ出張セミナー 南九州大学実習受入 

高校 3年生お別れ会 高校 3年自立訓練（自立活動訓練棟）             

司法書士による法律教室 

3 
学園女子バレー合同練習（友愛園） 宮崎ろうきん出張セミナー               

日南市花立公園さくらまつりレクリェーション 

毎月定例行事：誕生会、職員全体会議、避難訓練 

 

地域小規模児童養護施設たかはま 

月 行 事 内 容 

4 春休みレク「美術展鑑賞」 

5 GW レク「買い物・外食」（宮交バス利用） 調理実習 

6 学園女子バレー合同練習（友愛園） 七夕飾り じゃがいも収穫祭（本園と合同） 

7  

8 

宮崎県児童養護施設球技大会（野球（男子：優勝）バレー（女子：優勝） 

夏季一時帰省学園女子バレー合同練習（友愛園） キャンプ 延岡児相現況調査 

「かき氷」（本園と合同） DVD レンタル プール遊泳                             

九州地区児童福祉施設球技大会（熊本大会（男子：準優勝）バレー（女子：出場）） 

「焼肉会」（本園と合同） 

9  

10 ハロウィンパーティ 
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11 
あきまつり・収穫祭（本園と合同） 宮崎県児童養護施設ソフトボール大会  

ベニール錦屋によるメイク講座（本園と合同） 

12 

宮崎県児童養護施設駅伝持久走大会 イルミネーション設置、点灯式（本園と合同）  

クリスマス会＆ベニール錦屋及び学生ボランティアにおけるファッションショー（本園と合

同）  

クリスマスディナー（本園と合同） 餅つき（本園と合同） 揚げパン（本園と合同） 

大掃除 冬季一時帰省 DVD レンタル 

1 冬休みレク（映画・外食） 

2 調理実習（お菓子づくり） 

3 調理実習（お菓子づくり） お別れ会  

毎月定例行事：誕生会、職員全体会議、避難訓練 

 

４．研修 

（1）園内研修   

開催日 研修内容 講師名 

令和 6年 10月 1日 「防犯対策に関する研修」 宮崎県高岡警察署 杉氏 

令和 6年 11月 6日 「非措置児童虐待に関する研修」 県こども家庭課 

児童支援担当リーダー 

八ヶ代和希氏 

令和７年 3月 18日 「パワーハラスメント研修」 東京海上日動（株）宮崎支店

主任 湯浅瑛里香氏 

 「マネーセミナー」 ファイナンシャルプランナー 

二宮清子氏 

 

（2）外部研修  別紙 1「令和 6年度研修出席者一覧」参照 

 

５．子育て短期支援事業（ショートスティ）の状況 【令和 7年 3月 31日現在】 

（1）契約市町村    宮崎市 

（2）実施状況     ①利用件数 1件      ②延べ日数 7日 

 

６．通院状況     

児童養護施設さくら学園                                      （単位：件） 

 科  別   

月 
小児科 

内科 

児童精神科 

精神科 

眼科 耳鼻科

皮膚科 歯科 
整形外科 その他 県病院 計 

4月 20 10 11 5 2 0 48 

5月 16 11 14 4 2 3 50 

6月 44 11 14 4 1 2 76 

7月 23 10 14 4 4 3 58 

8月 21 12 23 1 1 2 60 

9月 15 12 11 3 6 2 49 

10月 20 19 10 4 2 1 56 
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地域小規模児童養護施設たかはま                                （単位：件） 

 

７．学校・保護者との連携 

（1）学校 

      〇児童の在籍する高岡小・中学校とは、施設、学校側と担当者を決め、定期的な情報交              

換（小・中学校とも、2 ヵ月に 1回程度協議を実施）に取り組みました。 

（2）保護者 

      〇年３回程度（昨年度は、５・７・11月）、「さくらメール」として手紙にて施設・学校行事・児         

童の近況報告を行い、家庭関係の構築を行いました。 

 

８．心理療法状況 

令和６年度 心理の状況 

対象児童の生活場面の状況、生育歴、特性等を考慮し、カウンセリングやプレイセラピー

を通して適切な感情表出やコントロールを行うことや、自分の気持ちや考えを適切に言

語化することで安定した生活を送ること、作品作りを通して自己表現し、達成感を味わい、

１１月 56 15 11 12 1 3 98 

12月 71 12 19 10 5 0 117 

1月 23 15 5 3 5 0 51 

2月 21 19 11 0 4 3 58 

3月 22 14 15 2 2 2 57 

計 352 160 158 52 35 21 778 

 科  別   

月 
小児科 

内科 

児童精神科 

精神科 

眼科 耳鼻科

皮膚科 歯科 
整形外科 その他 県病院 計 

4月 4  4    8 

5月 4  4    8 

6月 1      1 

7月 7      7 

8月 4      4 

9月 3  3    6 

10月 3 1 4    8 

11月 11  1 1   13 

12月 12 1 4    17 

1月 3  1    4 

2月 7      7 

3月 3  4    7 

計 62 2 25 1   90 
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それを主に職員と共有して承認欲求の充足を図ることを目的として実施。 

 

①個別心理療法 ６３回   

 ＊生きる力教育活用分も含む／ＴＦ－ＣＢＴは児童相談所での実施児童のみ 

  生きる力教育（児童養護施設における生きる力「性＝生」教育プログラム） 

：平成２５年度～２７年度にかけて宮崎県立看護大学の地域貢献等研究推進事業と

して開発が行われたプログラム。小学校・中学生・高校生、及び職員向けのプログ

ラムがある。 

  ＴＦ－ＣＢＴ（トラウマフォーカスト認知行動療法） 

   ：ＰＴＳＤ（心的外傷後ストレス障害）の症状、うつ、行動上の問題、その他のトラ

ウマ体験に関連する問題に対する認知行動療法。 

県内では児童相談所が主となり、特にトラウマケアの必要な児童に対して実施を

行っている。令和６年度は１名の児童がこの療法を受けている。 

  

②心理検査 

バウムテスト ３名 

：１本の木（多くの場合リンゴまたは実のなる木）を描いてもらい、描かれた木の特徴

から描き手のパーソナリティを把握する投影法検査のひとつ。 

言語的コミュニケーションを必要としないため、教示が理解でき、木の絵を描くこと

ができれば、年齢や知的レベルに関係なく幅広く適用できる。 

 ＳＤＱ Strength and Difficulties Questionnaire：子どもの強さと困難さアンケート 

１名／関係職員及び幼稚園職員へ依頼 

  ：発達支援センターおおぞらへ幼稚園児童の相談を行った際に実施依頼があった為、関

係職員に対して実施。子どもの情緒や行動についての 25の質問項目を親または学校

教師が回答する形式の短いアンケートである。 

    

③その他 

一時保護児の受け入れ・観察（適宜） 

  精神科病院（総合発達支援センター等含む）： 

初診および転院予約調整・問診及び相談のための書類作成（９ケース） 

  初診通院（８ケース）・定期通院（適宜） 

  児童相談所への通所・面談対応（適宜） 

  心理士委員会 ６回 

  ケースカンファレンス １回／１名 

  自立支援策定会議（児相）２回 

  施設内自立支援策定会議 適宜 

  自立に向けて診断名説明 高３生２名／担当職員も交えて 

  自立のためのチェックシート 高３生７名   

 

９．地域活動状況 

児童養護施設さくら学園 

日時 参加者 活動内容 

令和 6年 5月 7日 
地区住民 ＊うち職員 5名 

（岩下・黒木・沼口・宮﨑・森重） 
県道高岡綾線沿道 花の植栽 

令和 6年 12月 3日 
地区住民 ＊うち職員 5名 

（小園・宮永・黒木・根本・森重） 
県道高岡綾線沿道 花の植栽 
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日時 参加者 活動内容 

令和 6年 5月 26日 
地区住民 ＊うち職員 1 名（廣嶋）と小学生 2

名、中学生 1名、高校生 2名 
公民館周辺 花の植栽 

令和 6年 6月 2日 
地区住民 ＊うち職員 1 名（黒木）と小学生 2

名、中学生 1名、高校生 2名 
地区一斉掃除 

令和 6年 6月 16日 
地区住民 ＊うち職員 1 名（小川）と中学生 2

名、高校生 2名 
地域にある粟野神社掃除 

令和 6年 9月 15日 
地区住民 ＊うち職員 1 名（小川）と小学生２

名、中学生 2名、高校生 2名 
地域にある粟野神社掃除 

令和 6年 11月 4日 
地区住民 ＊うち職員 1 名（小川）と中学生 2

名、高校生 2名 
地区一斉避難訓練 

令和 6年 11月 10日 
地区住民 ＊うち職員 1 名（廣嶋）と中学生 2

名、高校生 1名 
地区一斉掃除 

令和 6年 12月 1日 
地区住民 ＊うち職員 1 名（鈴木）と中学生 2

名、高校生 2名 
公民館周辺 花の植栽 

令和 6年 12月 15日 
地区住民 ＊うち職員 1 名（黒木）と小学生 2

名、中学生 1名、高校生 2名 
地区にある粟野神社掃除 

 

１０．実習の受入    

実施月 内容 

4月  

5月  

6月  

7月  

8月 宮崎学園短期大学 4名 

9月 宮崎学園短期大学 1名 

10月 里親登録前実習 2名 

11月  

12月  

1月  

2月 南九州大学実習 1名 

3月  

 

１１．指導監査状況 

監査日 出席者 内容 結果 

令和 6年 

10月 8日 

県日南保健所・中央保

健所健康づくり課 1名 

指導監査 

栄養部門 
指摘事項なし 

令和 6年 

10月 9日 

市福祉部 

指導監査課 2名 

法人に関する

指導監査 
指摘事項なし 

令和 6年 

10月 18日 

県福祉保健部 

指導監査・援護課 2名 
指導監査 指摘事項なし 

 


